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水  泳  競  技  要  項  
 
期    日      平成２２年 ７月３日（土）・７月４日（日） 
 
会    場   会場：鈴鹿工業高等専門学校  プール 
             住所：三重県鈴鹿市白子町 
       電話：０５９－３８６－１０３１  
 
開 会 式      １３ 時００分 
 
競技開始時刻  第１日目   １３時３０分 
              第２日目   １０時００分 
 
閉 会 式      競技終了後 
 
競技規則      平成２２年度日本水泳連盟規則による。 
 
競技方法 
（１）学校対抗とする。 
（２）男女合同を原則とする。ただし、４００ｍリレー・１００ｍ自由形及び 

１００ｍ平泳ぎについては男女別とし、５０ｍ背泳ぎ及び５０ｍバタフライに   
ついては女子のみとする。 

（３）学年制なし。 
（４）予選・決勝レ－スとする。ただし、８００ｍ自由形と女子種目及びリレ－種   

目はタイム決勝とする。 
 
順位決定方法 
（１）各種目ごとに１位７点、２位５点、３位４点、４位３点、５位２点、６位１   

点とする。 
   ただし、リレー種目については、この得点を２倍して計算する。 

（２）最多得点校を優勝とし、同点の場合はリレー得点の多い学校を上位とする。   
それでも同点の場合は入賞種目の多い学校を上位とする。 

 
出場制限 
（１）１人２種目以内（リレー種目を除く。）とする。 
（２）リレー種目出場者は１人２種目以内（個人種目を除く。）とする。 
（３）リレー参加チーム数は各校１チームとする。 
（４）個人種目については各校４名以内、２００ｍ以上の個人種目は各校３名以内   

とする。 
    ただし、女子種目については各校２名以内とする。 
 
表    彰 
  総  合  １位に賞状及び優勝杯を、２位、３位に賞状を授与する。 
  男子総合 １位、２位、３位に賞状を授与する。 
  女子総合 １位、２位、３位に賞状を授与する。    
  個  人  １、２、３位に賞状を授与する。ただし、リレー種目については各個     

人に賞状を授与する。 
     
注意事項 
（１）各種目の選手招集開始及び完了時刻は、当該各種目の競技開始２０分～１０   

分前までとする。 
（２）出場選手を変更する場合は、大会１週間前までに所定の選手変更届を、会場   

担当校に提出すること。（厳守）（ただし、リレ－種目は当日変更できる。） 
（３）変更は、原則として当該種目に登録されている選手とその種目に登録されて   

いない選手との交替のみを指す。ただし、リレー種目を除く。 
 
その他 
      各種目の優勝者（男・女共。ただし、８００ｍリレー、４００ｍリレー（女   

子）、５０ｍ自由形は除く。）並びに男子種目２００ｍ自由形、８００ｍ自由
形、２００ｍ平泳ぎ、２００ｍバタフライ、２００ｍ背泳ぎの２位入賞者は、
第４５回全国高等専門学校体育大会への出場権を得る。 


