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課外活動等の実施（10/1～）について 

 

 平素は本校の教育活動に格別のご高配とご支援を賜り，厚く御礼申し上げます。 

本校においては，新型コロナウイルス感染症の感染拡大のため，9月 30 日まで原則課外活動等

を中止としていましたが，このたび，三重県に発令されていた緊急事態宣言が解除される方針で

あるため，次のとおり，課外活動等の実施を許可しますので，お知らせします。 

なお，新型コロナウイルス感染症は三重県下において，漸減傾向であるとはいえ，依然として

予断を許さない状況です。課外活動等を実施するにあたっては，これまで以上に感染に十分留意

のうえ，実施してください。 

なお，新型コロナウイルス感染症の感染状況により，課外活動等の中止等を決定する場合があ

りますので，ご了承ください。 

 

 

記 

 
 
１．取扱期間：10 月 1 日（金）～ 

２．取扱内容：クラブ，同好会，創造活動プロジェクトの校内での活動は，実施可とします。 

ただし，他校との練習試合（自校開催含む）や大会等の参加については，事前に 

申請のうえ，感染対策等が確認された場合のみ実施可とします。 

３．感染対策：次の感染対策を遵守し，特に毎日の検温並びに活動前後の手洗い・手指消毒を励 

行してください 

・体調不良者（教員，課外活動指導員を含む。）の参加禁止 

・発熱などの症状がある体調不良者は活動に参加しない・させない 

・同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合は活動に参加しない・させない 

・活動中は原則マスク着用。ただし，熱中症予防の観点から３密回避が十分に行えている場合

は，必要に応じてマスクを外し，体調管理にも務めること。 

・活動開始前にアルコールの入ったボトルを学生課に取りに行くこと。活動前後に手洗い又は

アルコール消毒液等で手指の消毒を行うこと。 

・（部屋・屋内）密閉しない：換気は最低でも 30 分程度に 1回は行うこと。 

・密集・密接しない：人との間の距離は可能な限り２ｍ(最低１ｍ)を保ち，室内で会話する時



は可能な限りマスクを着用すること。  

・活動中に大きな声で会話，応援等しないこと。 

・活動終了後，他の部等と共有している用具や多数の者の手が触れる公共の場所（机， ロッカ

ー，ドアノブ，手すり，スイッチ等）をアルコール等で適宜拭いて 消毒すること。（自クラブ

だけで使っている道具（ボール等）は消毒の必要はありませんが各個人における活動前後の手

指消毒の徹底をお願いします。）また，飲料水等のボトルやタオルの共有は禁止する。 

・部室や更衣室を利用する際は，密集・密接とならないよう注意すること。 

・活動の参加は自由意志であり，強制されるものではない。参加しない者が不快・不安な思い

をすることがないように配慮すること。 

・参加者の感染が確認された場合は，直ちに学生課教務係に連絡し，該当団体は活動を中止す

ること。感染が確認された場合の対応として，参加者が特定可能なように把握しておくこと。 

 

 

以上 

 
 

 


